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Le Lavaux en terrasse en petit train

Le comité vous propose d nouveau une sortie d'une
demi-journée avec une balade en petit train dans
le Lavaux. Le nombre de participants sera limité et |
les premiers inscrits seront les premiers servis.

Cette excursion n'engage pas la caisse de |'associa
tion et sera pris en charge par les participants.
Le transport se fera en voiture.

Le montant sera encaissé au départ de I'excursion
et I'inscription préalable est obligatoire.

Mardi aprés-midi 8 octobre 2024,
Rendez-vous a 13h00 au parking du terrain de
foot du Glaney

Nombre maximum de participants: 30 personnes
Colit par personne : Fr. 20.00

Déplacement en voiture privée jusqu'a Chexbres, défrayé par les accompa-
gnants qui versent Fr. 5.00 au conducteur.

Délai d'inscription: 1er octobre 2024

Inscription en ligne depuis www.retraites-glane.ch ou avec le bulletin
d'inscription transmis avec ce bulletin d'information de printemps 2024




Agenda 2024

Date
22.05.24

Juin-sept.
les mardis
07.06.24
12.06.24
12.06.24

20.06.24

26.06.24
09.07.24

07.08.24

10.09.24

08.10.24
23.10.24

20.11.24

Visitez le site internet de notre section ol vous trouverez des informations

Heure
13h30

13h45

08h00

08h00

08h15

08h00

20h00
11h00

11h00

11h00

13h00
09h00

13h30

Lieu

Restaurant St-Jacques
Vuisternens-dt-Romont

Prés du terrain de foot
Billens

Soleure - Bienne
Soleure - Bienne

Buvette du foot de
Vuisternens-dt-Romont

Soleure - Bienne

Salle de Middes

Buvette du foot de
Vuisternens-dt-Romont

Buvette du foot de
Vuisternens-dt-Romont

Buvette du foot de
Vuisternens-dt-Romont

Chexbres

Restaurant St-Jacques
Vuisternens-dt-Romont

Rest. Les Colombettes
a Vuadens

Evénements

Match aux cartes supplém.
district Glane - Gruyere

Apres-midi de pétanque

Visite Soleure et croisiére
en bateau sur I'Aar

Visite Soleure et croisiére
en bateau sur I'Aar

Tournoi cartes- pétanque

Visite Soleure et croisiére
en bateau sur I'Aar

Loto des retraités

Sortie pique-nique
Sortie pique-nique
Sortie pique-nique

Petit train de Lavaux

Journée de jass inter-
district Glane - Gruyére

Match aux cartes inter-
district Glane-Gruyere

actualisées régulierement ainsi que des reflets photos de nos activités.

Site internet:

www.retraites-glane.ch



Le mot du président

Bien chers-éres amis-es retraités-es de la Glane.

Bonjour a toutes et a tous. Tout d'abord un grand MERCT pour
votre nombreuse présence a notre assemblée annuelle d'Ursy
en mars dernier. Celle-ci motive le comité a persister dans ses
idées. Un grand MERCI a Claudine Claude pour ses 16 ans de caissiere au
sein de notre fédération. Bienvenue parmi nous a notre nouvelle secrétaire
Marianne Rouiller et au nouveau caissier Bernard Guillaume . Nous voici repar-
ti pour un nouvel été. J'ai la mission de vous transmettre les salutations du
comité mais je me trouve devant une page blanche. Que puis-je bien vous ra-
conter ? Dehors le temps est maussade et ¢a ne donne pas envie de sortir car
il grésille, alors des idées ??? En ouvrant la fenétre japprécie le chant ma-
gnifique d'un oiseau qui me réveille tous les matins par ces superbes mélodies.
Mais c'est le printemps bon sang, la nature reprend vie, le soleil va bien poin-
ter son nez aujourd'hui. Constatation : Un jour avec et un jour sans. Ca res-
semble aussi beaucoup d la forme et au rythme de vie de nos retraités.

Quoi de plus beau que l'arrivée de la période estivale. Les balades en forét ou
en montagne, les sorties a vélo, les grillades et les soirées sur les terrasses
et j'en passe. Tout pour rendre les gens heureux et de bonne humeur. Mais ce
n'est pas facile pour chacun d'entre nous. L'dge avangant, notre corps accuse
de l'usure et pour certain c'est plutét compliqué. J'ai une pensée pour les per-
sonnes qui souffrent de maladies invalidantes C'est fou ce que ¢a ressemble
au déroulement de la nature et a ce qui se passe dans le monde. Nous ne
sommes malheureusement pas tous a la méme enseigne. Il faut toujours pen-
ser qu'il y a des plus malheureux que nous si I'on tient compte, selon un son-
dage mondial derniérement publié, que nous sommes le 7°™ pays le plus heu-
reux du monde. Merveilleux.

Pour cet été réjouissons-nous d'assister aux JO de Paris 2024 et ses compé-
titions dont les organisateurs ont tout de méme malheureusement peur des
perturbateurs. Comme je connais une grande partie de nos membres, il y aura
beaucoup d'heureux a l'occasion de I'Euro en Allemagne cet été. Et pour vous
toutes et tous je vous souhaite surtout une bonne santé et beaucoup de plai-
sir pour cette période que I'on attend avec impatience. Au plaisir de vous ren-
contrer lors de nos pique-niques, marches, parties de cartes et pétanque ainsi
que la sortie en bateau. Voir les bulletins d'inscription ci-joints.

Merci de noter et respecter vos réservations.
Avec les amitiés de votre comité

Bye Bye et a tout bientdt. Jean-Jo Président



TOURNOT -
CARTES - PETANQUE gt

Les sections des retraités de la Glane et de la Gruyére vous invitent a une
journée cartes - pétanque

Date: Mercredi 12 juin 2024

Lieu: Buvette FC Vuisternens//Méziéres

Heure : Rendez-vous a 8h15

08h15 petit déjeuner (cuchaule et moutarde de bénichon)

09h00 début des matchs aux cartes et passes de pétanque

12h00 env. repas de midi avec dessert et café

13h30 reprise des activités

16h30 distribution des prix

Le tournoi est composé de 20 équipes de 2 joueurs tirés au sort par les
organisateurs.

Toutes les équipes disputeront 3 passes de pétanque et 3 matchs de cartes.
Pour la pétanque, si la partie n'est pas finie aprés 50 minutes, la mene sera
terminée et les points acquis da cet instant compterons pour le classement,
ceci afin de respecter |'horaire.

Les instructions concernant le déroulement des matchs aux cartes et des
passes de pétanque vous seront données sur place avant le début des activi-
tés.

La finance d'inscription est de Fr. 25.00 par joueur

Sont inclus dans ce montant: un prix a chaque joueur, le petit déjeuner, le
repas de midi, dessert et café ainsi que l'eau et les boissons sans alcool
durant toute la journée.

Les autres boissons, vin, biére etc. seront en vente sur place a bas prix.

Le maximum de participant est de 20 équipes, les 40 premiéres per-
sonnes inscrites seront prises en considération pour le tournoi.

Les inscriptions (obligatoires). peuvent se faire par courriels, téléphones ou
messages aux organisateurs ci-dessous :

Bernard Monney : e-mail bernard.monney@bluewin.ch - natel 079 647 18 74
Bernard Tinguely: e-mail tinguely.b@websud.ch - natel 079 725 38 51
Dernier délai 1*" juin 2024

SPONSORS :

BCF a Vuisternens -Rt - Boulangerie Ecoffey a Romont -
Station-Service SARL a Vuisternens-Rt
Mifroma SA a Ursy - Ropraz SA a Romont
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Sorties pique-nique ;<
7
2024 ,
W )m

A la suite du grand succes de ces sorties pique-nique le comité a décider de
renouveler cette activité en 2024,

Nous avons regu beaucoup de commentaires positifs des participants qui ont
plaisir a se rencontrer autour d'un apéritif et d'un petit repas convivial.

Le comité vous propose a nouveau 3 rencontres pour I'été 2024 a la buvette
du foot a Vuisternens-dt-Romont, pour des raisons de places, elles seront
limitées a 80 personnes.

Voici les dates proposées par le comité pour cet été:
Mardi 09 juillet 2024, apéritif des 11h00

Mercredi 07 aoiit 24, apéritif dés 11h00
Mardi 10 septembre 24, apéritif des 11h00

Ces rencontres, incluant apéritif, soupe et pique-nique,

vin et eau minérale, vous coliteront Fr. 10,- par personne.

Apres le repas, vous aurez la possibilité de faire une balade dans la région, de
jouer a la pétanque et aux cartes.

Inscription obligatoire avec le bulletin joint a I'envoi ou en ligne depuis
www.retraites-glane.ch.
Le Comité




Avis aux joueurs de

pétanque =

Bien Chers-éres membres,

Je vous propose un apres-midi de pétanque, en plein air, sur le
Boulodrome de Billens situé derriére la buvette du foot.

Une participation de CHF 5.- par joueur est demandée afin de couvrir les
frais de boissons prises dans I'apres-midi.

La buvette étant ouverte, la possibilité de consommer est donnée aux ac-
compagnants-es qui sont cordialement invités-es. Les abords des pistes sont
équipés de bancs et de tables a I'ombre d'un chéne et toute personne qui ne
joue pas est cordialement invitée a nous rejoindre pour papoter, nous encou-
rager ou simplement boire un café il

Dates prévues : Les mardis aprés-midi de juin a septembre.
Sauf les mardis 9 juillet et 10 septembre la pétanque se déroulera a la
buvette du foot @ Vuisternens-dt-Romont en raison du pique-nique.

Il n'est pas nécessaire de vous inscrire, on est sur place, on vous attend des
13h45 a 17h00.
En cas de temps incertain, appelez le 079 395 14 15

Jean-Jo




Informations et contacts

Comité de la section Glane

Président: Jean-Joseph Raemy 079 39514 15
Secrétaire: Marianne Rouiller 079 397 49 46
Caissier: Bernard Guillaume 079 4808179
Membre: Fernande Romanens 079 622 91 36
Membre: Calixte Corminboeuf 079777 13 12
Membre: Myrta Cachin 026 652 15 14
Membre: Marie-Louise Gavillet 021909 55 70
Membre: Daniel Menétrey 079738 70 42
Membre: Guy Piller 079 205 40 10
Site internet: www.retraites-glane.ch

Adresse postale: Fédération Fribourgeoise des Retraités,
Section Gldne
Case postale 113
1680 Romont

IBAN: CH31 0076 8250 1139 5360 4

Informations

Evolution des membres de notre section au 31.12.2023.

Nombre de membres : 622
Admissions: 66
Démissions : 35
Déces: 25

Suppression : 12



Croisiere sur |'Aar
de Soleure a Bienne

Le comité vous propose une excursion avec une
croisiere en bateau sur |'Aar avec repas a bord &
durant le parcours

Pour des raisons d'organisation, trois dates
sont prévues avec un maximum de 45 personnes par car avec le départ fixé
au parking du terrain de foot du Glaney a Romont:

Vendredi 7 juin 2024 a 08h00
Mercredi 12 juin 2024 a 08h00
Jeudi 20 juin 2024 a 08:00

Départ pour la ville de Soleure ol sera organisée la pause-café au restaurant
La Tour Rouge. Vous aurez ensuite un peu de temps libre pour visiter cette
belle ville.

A I'heure qui vous sera communiquée, retour au car qui vous emmeénera au port
pour embarquer sur le bateau.

Ce sera aussi I'heure du repas ol vous sera servi le menu suivant:

Salade verte . Les boissons des l'arrivée sur le
Ragout de beeuf et pates bateau et jusqu'au café/thé sont
Créme caramel et chantilly comprises dans le prix

Une croisiére inoubliable... Au cours de ce voyage unique en son genre, vous
découvrirez de magnifiques paysages, la petite ville pittoresque de Biiren an
der Aare, ainsi que la passage d'une écluse.

Arrivée a Bienne, reprise du car pour le retour prévu vers 16h30 a Romont.

Inscription : jusqu'au samedi ler juin 2024 au moyen du bulletin d'inscrip-
tion joint ou en ligne depuis www.retraites-glane.ch

Prix par personne : Fr. 80, - tous compris, sauf les boissons consommées en
dehors du repas, le montant est a verser jusqu'au samedi ler juin 2024 au
moyen du bulletin de versement joint avec cet envoi.

Le paiement du montant confirmera |'inscription.

Le nombre de participants est limité au maximum de 45 personnes par car,
ne tardez pas avant de vous inscrire.

Nous nous réjouissons de vous rencontrer lors de cette journée.

Le comité



Comptes et bilan 2023

FEDERATION FRIBOURGEOISE DES RETRAITES
SECTION DE LA GLANE

COMPTES ET BILAN 2023

2023 2022
RECETTES
Cotisations des membres 11 802,00 11 888,10
Subside communal et dons 590,00 800,00
Lotos 13 872,90 12 131,85
Total des recettes 26 264,90 24 819,95
CHARGES
Cotisation Féd.cantonale 2 397,00 242150
Assemblée générale 1 140,50 1201,55
Conférences et Animations 6 816,85 9 850,25
Courses annuelles 11 132,55 1729,80
Féte du 30e anniversaire 0,00 7 606,55
Comités et Bureaux 1 840,00 2 469,50
Frais de bureau divers 353,00 162,00
Imprimés et circulaires 679,00 693,75
Bulletin 1891,20 1891,20
Frais de ports et timbres 1133,50 1572,80
Frais bancaires et ccp 366,45 542,50
Total des charges 27 750,05 30 141,40
Perte 1485,15 5321,45

bilan au 31 decembre 2023

ACTIF PASSIF
Caisse 923,75
BCF 25 01 139.536-04 35 444,85
Capital 36 368,60
TOTAL 36 368,60 36 368,60

Romont, lie 9 mars 2022/cc



Assemblée générale du 19 mars 2024

Un grand merci d'avoir été si nombreux &
lors de notre assemblée annuelle. Merci |
également a toutes les personnes qui se
mettent a disposition pour I'organisation
et la bonne marche de nos activités.

Nomination de deux
membres au comité,

Marianne Rouiller,
secrétaire

et
Bernard Guillaume,
caissier

== ; . By N . X
Clin d'ceil & nos invités qui nous ont adressé leurs messages intéressants.

M. P. Dubey, M. R. Thomet M. V. Bard M. E. Michielan
syndic d'Ursy président FFR préfet Glane Dir.  ProSenectute




Repas de fin d'année a Vuisternens-dt-Romont 2023

Pour féter la fin de l'année, le comité a convié les membres de notre section le
mardi 5 décembre 2023 au restaurant St-Jacques a Vuisternens-dt-Romont.
Plus de 200 personnes ont répondu a l'invitation et ont partagé une fondue chi-
noise et ont pu échanger leurs propos en toute simplicité.

Apreés le repas, une délégation du Choeur des Artilleurs de la Gldne a animé
I'apres-midi. Leur prestation a été trés appréciée et trés applaudie par un pu-
blic attentif. Merci de leur participation.

Et c'est un président heureux qui a adressé ses remerciements a tous pour
leur participation
a cefte journée.

"" Merci aussi au

personnel du res-

taurant pour cet
excellent repas




